SEMAINE NATIONALE DES RETRAITE-E'S ET PERSONNES AGE-E-S

365 jours pour agir,
7 jours pour le dire

Semaine

— Bleue —|\Ville de Romainville

age, ensemble !




Pour sa 3¢ édition, la Semaine Bleue romainvilloise valorise la place des ainées
et les liens intergénérationnels qui consistent a favoriser le contact et 'échange
entre des personnes de générations différentes. L'objectif est ici de développer
le lien social et de favoriser la transmission de savoirs et de savoir-faire. Cet
enrichissement mutuel se fait au bénéfice de la famille et de la société dans son
ensemble. Il s'agit aussi d'apporter un regard neuf sur lavancée en age, de renforcer
la fraternité entre les habitantes et de cultiver la notion de solidarité aupres des
personnes dgées et/ou en perte d'autonomie.

Avec le développement des projets municipaux autour des seniors, le theme 2023
de la Semaine Bleue prend tout son sens tout au long de lannée et sur tout le
territoire. Les retraité-e-s romainvillois-es et le Comité des retraité-e-s sont partie
prenante des actions mises en ceuvre. Ainsi, dans le cadre du dispositif"Romainville
'été", les seniors et en particulier les bénévoles du Comité, ont investi les quartiers
en partenariat avec les centres sociaux. Des actions pour partager et faire le pont
entre les générations.

Afin de favoriser lattractivité des métiers du grand dge, le Centre Communal d'Action
Sociale accueille toute lannée, au sein de ses différents services des stagiaires
de tous niveaux (6 depuis le début 2023). De plus, il promeut le métier d'aide &
domicile aupres des jeunes en élaborant des coopérations avec les établissements
scolaires.

Depuis l'inauguration de la Maison France services, située au centre social Mandela,
les usagereress et notamment les seniors sont accompagné-es pour réaliser leurs
démarches de santé, de retraite, de famille, etc. Cela étoffe d'autant l'offre d'acces
aux droits que produisent déja les poles seniors et solidarités du CCAS.

Enfin, gréce au projet d'habitat inclusif dans le quartier Gagarine, la Ville souhaite
favoriser le "bien vieillir chez soi" dans des logements adaptés, ouverts sur le
voisinage et sur des espaces de vie collective.

Ces exemples illustrent la volonté municipale de relever les enjeux majeurs
liés au vieillissement de la population, tant concernant la vie sociale que
laccompagnement dans l'dge. Avec la Semaine bleue, la Municipalité marque la
place des seniors dans sa politique publique.

Sofia Dauvergne
Maire-adjointe a lAction sociale,
la Santé, les Solidarités,

Frangois Dechy
Maire de Romainville

Mardi 3 octobre

Aide a domicile :
découverte d'un métier
Présentation aux éléves du lycée

Liberté par un professionnel et un
usager.

Mercredi 4 octobre

A 10h

Marche bleue
intergénérationnelle

Habillez-vous en bleu!

Et rendez-vous devant l'Hotel de Ville
pour cette balade de moins de 5 km.
Verre de l'amitié, au retour, dans le
parc de 'Hotel de Ville.

Gratuit - Sans inscription

De 14h a 16h
Bal populaire
intergénérationnel

Guinchons a tout dge, toute-s
ensemble, au centre social Marcel
Cachin. Et prenons une petite
collation réconfortante avant de
retourner sur la piste de danse !
Entrée libre

Centre social Marcel Cachin :

30 rue de la Résistance

LE PROGRAMME

Jeudi 5 octobre

A 10h

Le Comité des Retraité-e-s
en pléniére !

Bilan et perspective des actions
menées par les seniors, membres
bénévoles de cette instance
consultative et participative.
Café de bienvenue et buffet pour
se restaurer le midi.

Sur invitation

Vendredi 6 octobre
De 14h a 17h
Loto santé intergénérationnel

Testez vos connaissances en matiére
de santé aux coétés de seniors et
d'éléves du college Gustave Courbet
au Pavillon. Le Centre municipal

de santé, a linitiative de cet aprés-
midi convivial, vous réserve des
surprises.. notamment un goUter
offert a partager et des cadeaux a
gagner !

Le Pavillon :

28 avenue Paul Vaillant-Couturier
Gratuit - Sur inscription pour les seniors

Suite ...>
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Samedi 7 octobre
De 11h a 17h

Salon Collection a tout dge!

Livres anciens, timbres, figurines,
cartes Pokémon, pins...

Venez partager et/ou découvrir
les collections de passionné-e-s
& la Maison des Retraité-e-s.
Buvette et restauration préparé
par le service Jeunesse

Entrée libre pour le public
Gratuit sur inscription
pour les exposant-e's

Plus d'informations
sur la Semaine Nationale

des Retraité-es et des
Personnes dgées sur :

www.semaine-bleue.fr

LE PROGRAMME suite...

La Libellule
vous accompagne !

Vous avez besoin d'aide pour
vous déplacer ? Le service de
transport la Libellule est a

la disposition des personnes
fragiles, sur rendez-vous.

Informations :

Maison des retraité-e-s
L, rue Albert Giry

Tél. 01 49 15 56 41



