
Communiqué 
 

 

Paris, le 17 juillet 2018 

 

Maladie d’Alzheimer et troubles apparentés : à Aulnay, Coallia 
prend soin des malades et de leurs proches 
 
Le 21 septembre, à l’occasion de la journée mondiale contre la maladie d’Alzheimer, et le 6 octobre, pour la 
journée nationale des aidants, Coallia ouvre les portes de son accueil de jour et de sa plateforme 
d’accompagnement et de répit pour les aidants familiaux. 
 
A Aulnay-sous-Bois, Coallia gère 2 établissements associés à l’Ehpad « Résidence du Parc » : un accueil de jour et 
une plateforme de répit. Ces deux centres font partie du dispositif local de prise en charge de la maladie d’Alzheimer 
et troubles apparentés. 
 
Accueil de jour : retarder l’entrée en Ehpad 
En lien avec l’Ehpad « Résidence du Parc », l’accueil de jour reçoit des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer 
résidant à leur domicile. Prises en charge à la journée, jusqu’à 2 fois par semaine, les personnes accueillies participent à 
des ateliers visant à maintenir leurs capacités cognitives et fonctionnelles (ateliers mémoire, art/création, gym douce, 
relaxation et bien être, cuisine, jeux…). 
 
En outre, l’accueil à la journée permet aux aidants familiaux de trouver un répit dans la prise en charge de leur proche. 
Des aides financières pour l’accueil voire le transport sont proposées en fonction des revenus des familles. 
 
Plateforme de répit « La Voix des aidants » 
Elle propose un accompagnement individualisé et des services adaptés aux besoins des aidants : un soutien 

psychologique lors d’entretiens individuels ou de réunions entre aidants, une aide dans la recherche de solutions de 
répit, une orientation vers les dispositifs d’aide et de soins existants. Des ateliers sont proposés comme la sophrologie, 
le Shiatsu ou d’autres activités de détente et de bien-être. Les aidants peuvent également bénéficier d’un temps de 
formation pour appréhender au mieux la maladie, améliorer la qualité de l’accompagnement de leur proche et favoriser 
le mieux vivre à domicile. 
 
Sont accueillis tous les aidants familiaux dont le proche est maintenu à domicile, résidant dans les communes d’Aulnay, 
Sevran, Livry-Gargan, Villepinte, Le Blanc-Mesnil, Les Pavillons-sous-Bois, Drancy et Tremblay-en France. 
 

Le 21 septembre, pour la journée mondiale de lutte contre la maladie d’Alzheimer, 

l’accueil de jour ouvrira ses portes au public. 
Au programme : 
- 10h-12h : intervention de l’Equipe spécialisée Alzheimer et témoignage d’une famille  
- 12h-14h : intervention du Lion’s Club et témoignage d’une famille 
- 14h- 16h : conférence par France Alzheimer sur la place de l’accueil de jour dans le parcours de soins. 
Au cours de la journée, plusieurs ateliers seront proposés et expliqués par les professionnels de l’accueil de jour 
(psychologue, psychomotricienne, assistante en soins en gérontologie…) : jeux, équilibre, parcours moteur, 
musicothérapie…. A noter : les aidants pourront venir accompagnés de leur proche. 
 

Le 6 octobre, journée nationale des aidants, c’est la plateforme de répit qui organisera 

ses portes ouvertes. 
Au programme : 
- 10h00-12h00 : atelier Shiatsu et témoignage d’une aidante 
- 12h00-14h00 : conférence sur l’aloé vera, atelier massages et témoignage d’une aidante 
- 14h00-16h00 : atelier sophrologie et témoignage d’une aidante 
- 16h00-17h00 : présentation de la formation des aidants par France Alzheimer 
D’autres partenaires (Equipe spécialisée Alzheimer (ESA), Lion’s Club, associations à domicile…) interviendront tout au 
long de la journée. A noter : ici aussi, les aidants pourront venir accompagnés de leur proche. 
 

Contact et adresses 
Marie Léonard, Directrice de la résidence du Parc : 06 14 88 16 62 - marie.leonard@coallia.org 
Wendy Gaudey, Psychologue Coordinatrice, Plateforme d’accompagnement et de répit : 07 71 44 24 13 - 
wendy.gaudey@coallia.org 

Christelle Etienne, Infirmière coordinatrice, Accueil de jour : 01 48 68 08 52 – christelle.etienne@coallia.org  
 
Plateforme d’accompagnement et de répit « La voix des aidants » : 15, rue Tournadour, 93600 Aulnay-sous-Bois 
Accueil de jour « Les 3 Cerisiers » : 20 boulevard de Gourgues, 93600 Aulnay-sous-Bois  

Association d’ampleur nationale présente dans 12 régions et 36 départements, Coallia bénéficie d’une 
expérience reconnue dans l’accueil et l’insertion des publics fragilisés à travers quatre pôles d’activité : le 
logement accompagné, l’hébergement social, l’accueil médico-social et l’accompagnement social. 

www.coallia.org 
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