Organisation pour EHPAD et médico-social covid 19

Appel téléphonique quotidien dans les EHPAD pour soutien conseil etc par I'infirmiére Louise De
Chassey ( référente réseau Ehpad)

Astreinte téléphonique du réseau opérationnelle de 8h a minuit : 01 49 33 05 53

en journée l'infirmiére du réseau peut appeler Louise pour dispatching vers les médecins de
I’EMSP si besoin

en nuit le médecin d’astreinte fait transmission el lendemain au réseau qui dispatche sur
Louise

Préconisations :

1 Malade symptomatique toux et fievre :

Si gravité : fréquence respiratoire >22 +Sat <90 réflexion sur transfert :

en fonction des comorbidités, de I'age, des volontés du malade et de la famille au mieux avec
I'avis téléphonique d’un médecin hospitalier

et si accord transfert hospitalier d’un praticien des urgences
Sinon soins palliatifs dans I’établissement avec mesures de protection cf plus bas

Si non grave surveillance pose de masque pour le malade si possible et mesure de protection

2 Sujets contacts

protection : pour les soignants entrant dans la chambre masque surblouse lunettes, si
possible, lavage de mains (en changer a chaque malade)

si soin ou toilette tablier en sus

3 Soins symptomatiques

Le seul traitement efficace contre la dyspnée est la morphine au mieux en continu
En cas d’angoisse et de détresse majeure Hypnovel avec relai par Valium cf protocole

L’hypnovel sera fourni par I’hépital remis aux médecins coordinateurs sous la responsabilité de
I'EMSP

La morphine doit étre en stock en nombre suffisant (environ 3 ampoules par malade et par jour sont
nécessaires, prévoir selon les cas la doses possible pour 5 a 10 malades 2 jours soit environ 50
ampoules)

Les seringues électriques ou les infusor sont disponibles par appel au prestataires : orkyn, Ivl etc..



