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09h00 : Accueil

09h30 : Présentation du programme

09h45 : Régime limité en protéines, la nouvelle donne

10h45 : Traiter l’acidose

11h15 : Atelier au choix sur inscription
•	 Surcharge de travail, comment gérer ?
•	 L’activité physique au travail 
•	 Les lithiases rénales, prévention et récidive
•	 Auto médication et MRC
•	 Diabète de type 2, les nouvelles molécules

12h30 - 14h00 : Pause déjeuner

14h00 : Atelier au choix sur inscription
•	 Surcharge de travail, comment gérer ?
•	 L’activité physique au travail 
•	 Les lithiases rénales, prévention et récidive
•	 Auto médication et MRC
•	 Diabète de type 2, les nouvelles molécules

15h15 : Cholestérol en excès, quels traitements en 2023 ?

16h00 : Activité physique, quels bénéfices pour la santé ?

16h45 : Conclusion

Inscription gratuite 
obligatoire

https://www.renif.fr/inscription-carre-
four-infirmier

CARREFOUR INFIRMIER  
JEUDI 23 NOVEMBRE 2023 

Journée de formation réservée aux infirmiers(ères) 

Lieu : MAS PARIS 10/18 rue des Terres au Curé - Paris 75013
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