CARREFOUR INI%I, IE
JEUDI 23 NOVEMB{ 53

/

Inscription gratuite

09h00 : Accueil obligatoire
https://www.renif.fr/inscription-carre-
09h30 : Présentation du programme four-infirmier

09h45 : Régime limité en protéines, la nouvelle donne
10h45 : Traiter I'acidose

11h15 : Atelier au choix sur inscription
o Surcharge de travail, comment gérer ?
o Lactivité physique au travail
o Les lithiases rénales, prévention et récidive
o Auto médication et MRC
« Diabete de type 2, les nouvelles molécules

12h30 - 14h00 : Pause déjeuner

14h00 : Atelier au choix sur inscription
« Surcharge de travail, comment gérer ?
o Lactivité physique au travail
o Les lithiases rénales, prévention et récidive
o Auto médication et MRC
« Diabete de type 2, les nouvelles molécules

15h15 : Cholestérol en exces, quels traitements en 2023 ?
16h00 : Activité physique, quels bénéfices pour la santé ?
16h45 : Conclusion
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